
Elenco delle specie di piante officinali spontanee (l. 6 gennaio 1931, n. 99 - r.d. 26 maggio 1932, n. 772 - l.r. 27 luglio 1977, n. 33, art. 23)

(Aggiornamento corologico, sistematico e nomenclaturale a cura del Dr. Gabriele Galasso)

Elenco delle specie di piante officinali spontanee

(Sono riportate tutte le specie elencate nella normativa; in grassetto e nelle note quelle presenti in Lombardia allo stato spontaneo; l’unica specie protetta anche dall’art. 22 della l.r. 33/1977 è sottolineata; sono indicate anche le parti raccolte)

  1
Achillea erba-rotta All. (erba-rota) (parti aeree)

  2
Achillea moschata Wulfen (iva) (parti aeree)

  3
Aconitum napellus L., tutto il gruppo (aconito) (foglie e radici)(
)
  4
Acorus calamus L. (calamo aromatico) (radici)

  5
Adonis L., tutte le specie (adonide) (piante intere)(
)
  6
Angelica archangelica L. (angelica) (semi e radici)(
)
  7
Arctium lappa L. (bardana) (radici)

  8
Arnica montana L. (arnica) (fiori e radici)

  9
Artemisia absinthium L. (assenzio maggiore, assenzio romano) (parti aeree)

10
Artemisia campestris L. sottospecie borealis (Pall.) H.M.Hall & Clem. (genepì) (parti aeree)(
)
11
Artemisia genipi Weber (genepì) (parti aeree)

12
Artemisia glacialis L. (genepì) (parti aeree)

13
Artemisia pontica L. (assenzio gentile) (parti aeree)

14
Artemisia umbelliformis Lam. (genepì) (parti aeree)

15
Artemisia vallesiaca All. (assenzio pontico alpino) (parti aeree)

16
Artemisia vulgaris L. (artemisia) (foglie, fiori, radici)

17
Atropa bella-donna L. (belladonna) (foglie)

18
Bryonia dioica Jacq. (brionia) (radici)

19
Centaurium erythraea Rafn (centaurea minore) (erba fiorita)

20
Charybdis maritima (L.) Speta s.l. (=Urginea maritima (L.) Baker s.l.) (scilla marittima) (bulbi)

21
Citrullus colocynthis (L.) Schrad. (coloquintide) (frutti)

22
Cnicus benedictus L. (cardosanto) (parti aeree)

23
Colchicum autumnale L. (colchico) (bulbi e semi)

24
Conium maculatum L. (cicuta maggiore) (foglie)

25
Datura stramonium L. (stramonio) (foglie)

26
Delphinium staphisagria L. (stafisagria) (semi)

27
Dictamnus albus L. (limonella) (sommità fiorite)

28
Digitalis purpurea L. (digitale) (foglie)(
)
29
Frangula dodonei Ard. (=F. alnus Mill.) (frangula) (corteccia del fusto)

30
Fraxinus L., tutte le specie (frassino da manna) (manna)(
)
31
Gentiana lutea L. (genziana) (radici)

32
Glycyrrhiza glabra L. (liquirizia) (radici)(
)
33
Hyoscyamus niger L. (giusquiamo) (foglie)

34
Hyssopus officinalis L. (issopo) (radici)(
)
35
Imperatoria ostruthium L. (=Peucedanum ostruthium (L.) W.D.J.Koch) (imperatoria) (radici)

36
Inula helenium L. (enula campana) (radici)

37
Juniperus sabina L. (sabina) (rametti)

38
Lavandula angustifolia Mill. (lavanda vera) (sommità fiorite)

39
Lavandula latifolia Medik. (lavanda spigo) (sommità fiorite)

40
Lycopodium clavatum L. (licopodio) (spore)

41
Matricaria recutita L. (camomilla comune) (fiori)

42
Melissa officinalis L. (melissa) (foglie e sommità fiorite)

43
Oenanthe aquatica (L.) Poir. (fellandrio) (semi)

44
Pinus mugo Turra (pino mugo) (rametti)

45
Psyllium afrum (L.) Mirb. (=Plantago afra L.) (psillio) (semi)

46
Rhamnus cathartica L. (spinocervino) (frutti)

47
Saponaria officinalis L. (saponaria) (foglie e radici)

48
Solanum dulcamara L. (dulcamara) (stipiti)

49
Tanacetum vulgare L. (tanaceto) (fiori)

50
Taraxacum officinale Weber, tutto il gruppo (tarassaco) (radici)(
)
51
Teucrium montanum L. (polio montano) (parti aeree)

52
Thymus vulgaris L. (timo volgare) (erba fiorita)

53
Tilia L., tutte le specie (tiglio) (fiori)(
)
54
Tussilago farfara L. (farfara) (fiori)

55
Valeriana officinalis L., tutto il gruppo (valeriana) (radici)(
)
56
Veratrum lobelianum Bernh. (elleboro bianco) (radici)

(1)	Si tratta di un gruppo di entità molto simili tra loro. In Lombardia sono presenti le seguenti specie spontanee: Aconitum napellus L. (=A. compactum (Rchb.) Gáyer), A. neomontanum Wulfen e A. tauricum Wulfen.


(2)	In Lombardia sono presenti le seguenti specie spontanee: Adonis aestivalis L. (sicuramente è presente la sottospecie aestivalis, mentre è da ricercare la sottospecie squarrosa (Steven) Nyman), A. annua L. sottospecie annua, A. annua L. sottospecie cupaniana (Guss.) Steinb. (entità di dubbio valore) e A. flammea Jacq.


(3)	In Lombardia è presente allo stato spontaneo solo con popolazioni residue di vecchie coltivazioni; è invece comune Angelica sylvestris L.


(4)	Entità mai segnalata per la Lombardia, ma la cui presenza è probabile.


(5)	Si tratta di un gruppo di entità molto simili tra di loro ma apparentemente differenti sul piano genetico e attualmente in fase di studio. In base alle conoscenze attuali, ancora parziali, la vera C. maritima (L.) Speta sarebbe ristretta alla sola Spagna, mentre in Italia sarebbero presenti C. pancration (Steinh.) Speta, la specie più comune, più tutta una serie di entità non ancora formalmente descritte come specie.


(6)	In Lombardia è presente allo stato spontaneo solo con popolazioni effimere sviluppate nei pressi delle coltivazioni.


(7)	In Lombardia sono presenti le seguenti specie spontanee: Fraxinus angustifolia Vahl sottospecie oxycarpa (Willd.) Franco & Rocha Afonso, F. excelsior L. e F. ornus L.


(8)	In Lombardia potrebbe essere presente allo stato spontaneo solo con popolazioni effimere sviluppate nei pressi delle coltivazioni.


(�)	Non è mai stato segnalato in Lombardia, ma potrebbe essere presente con una delle seguenti sottospecie o con entrambe: Hyssopus officinalis L. sottospecie aristatus (Godr.) Nyman e H. officinalis L. sottospecie officinalis.


(�)	Si tratta di un gruppo di entità molto simili tra loro, difficili da riconoscere e ancora mal conosciute.


(�)	In Lombardia sono presenti le seguenti specie spontanee: Tilia americana L. (entità effimera presente allo stato spontaneo solo nei pressi di alcuni giardini), T. cordata Mill., T. platyphyllos Scop. (sicuramente sono presenti le sottospecie cordifolia (Besser) C.K.Schneid. e platyphyllos, mentre è da ricercare la sottospecie pseudorubra C.K.Schneid.); inoltre è presente l’ibrido Tilia xvulgaris Hayne.


(�)	Si tratta di un gruppo di entità molto simili tra loro. In Lombardia sono presenti le seguenti specie spontanee: Valeriana officinalis L. sottospecie officinalis, V. officinalis L. sottospecie sambucifolia (Mikan f. ex Pohl) Celak., V. officinalis L. sottospecie tenuifolia Schübl. & G.Martens (=V. collina Wallroth) e V. versifolia Brügger; potrebbero invece essere presenti V. officinalis L. sottospecie repens (Host) O.Bolos & Vigo (=V. procurrens Wallroth) e V. pratensis Dierbach.
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