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Scopriamo insieme Rgiasiomti
i territori naturali di Lombardia
che cambiano e si trasformano

Viaggi distrugione nei
Parchio Natuwrali di Lombovrdiav

Viaggi per le scuole di ogni ordine e grado, modulabili
su richiesta delle scuole da due a cinque giorni,
progettati in collaborazione con i Parchi Naturali
\ Lombardi, per vivere un’esperienza unica a contatto con
.!. . . la natura e con la cultura dei luoghi visitati, dalla
RegioneLombardia Lps .
\_ J grande citta al piccolo borgo montano.

LA GRANDE MILANO E I SUOI POLMONI VERDI
Parco Nord Milano - Parco delle Groane - Bosco

delle Querce di Seveso
da 2 a 5 giorni - codLP002

Milano significa dire la citta piu cosmopolita d’Italia, che si presta oggi ad essere visitata e letta nei pit
diversi modi. La proposta di viaggio puo quindi essere modulata a seconda degli interessi e delle
esigenze didattiche della scuola, per scoprire la ricchezza del capoluogo milanese in fatto di storia,
arte, design, attualita, architettura e misteri. Ma Milano non é solo metropoli, é anche natura e parchi,
avendo parzialmente all’interno dei confini comunali un Parco regionale, il Parco Nord Milano e
interessanti parchi naturali nell’hinterland. E’ quindi possibile scegliere di includere nell’itinerario
varie opzioni.

ITINERARIO PROGETTATO E GESTITO IN COLLABORAZIONE CON

PARCO NORD MILANO
PARCO DELLE GROANE
BOSCO DELLE QUERCE DI SEVESO

K1 Noreitano
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INFORMAZIONI GENERALL

Consigliato per

Scuola Primaria; Scuola Secondaria di primo e secondo grado (itinerario modulabile e
adattabile alle esigenze delle classi)

Periodo consigliato

Tutto 'anno (con differenti attivita secondo stagionalita).

Dove dormiamo

In Ostello a Saronno (o, a richiesta, hotel **/ *** a Milano o Saronno).

Pasti

Colazioni presso la struttura ricettiva, incluse. Pranzi al sacco forniti dalla struttura
ricettiva, inclusi. Cene in pizzeria/ristorante convenzionato, incluse.
Sono sempre esclusi il pranzo del primo giorno e la cena dell’'ultimo giorno.

Guida

Ogni attivita & condotta da una guida ambientale escursionistica o da una guida del
parco specializzata o da educatori ambientali o da guide turistiche autorizzate. Presente
una guida per ogni gruppo di minimo 15 e massimo 30 studenti.

Possibilita di avere una guida al seguito anche durante il viaggio da/per la citta di Milano
o comunque dal momento dell’arrivo a destinazione, per tutta la durata del viaggio: vedi
costo del servizio in basso sotto la voce “la quota non comprende”.

Come si
Raggiunge

Pullman privato, o treno, non incluso.
E’ possibile richiedere un preventivo con trasporto incluso, personalizzato a seconda
delle esigenze della scuola e della provenienza.

Numero massimo di
partecipanti

Modulabile a seconda delle esigenze del gruppo.

Abbigliamento
consigliato

Consigliamo un abbigliamento adatto (abbigliamento comodo ed a strati, evitare gonne,
pantaloni troppo lunghi e stretti; mantellina antipioggia e, per le opzioni 2 e 3
scarponcini da trekking e mantellina antipioggia); cappello per il sole; zaino (capiente e
con gli spallacci imbottiti); SCARPE DA GINNASTICA COMODE E CON SUOLA BEN
SAGOMATA.

Anche per i momenti non escursionistici, evitare scarpe basse (tipo mocassini) o
con la suola liscia.

PROGRAMMA BASE DI 2 GIORNI

Giorno 1

Arrivo del gruppo a Milano/Saronno.

La citta di Milano.

Visita del centro della citta di Milano, con guida turistica autorizzata (massimo 3 ore).

Tour ideale per vogliono scoprire i monumenti piu importanti: il Duomo (anche all'interno,
ingresso semplice), dedicato a Santa Maria Nascente, I'eclettica Galleria Vittorio Emanuele 1],
Palazzo Marino e il Teatro alla Scala, per poi raggiungere, dopo una breve passeggiata, il
Castello Sforzesco.

Pranzo al sacco.

Parco Nord Milano: Il Parco nel Ferro... Una camminata tra ferro e natura (Cinisello
Balsamo).

Nel pomeriggio, la nostra scoperta del Parco Nord Milano inizia con il breve racconto della sua
storia. Alcune, poche, semplici date descrivono 40 anni di vita di questa area protetta lombarda.
Quindi la nostra attenzione si sposta su quella che & la storia del territorio pre-Parco Nord.
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Ovvero quando il parco non esisteva ancora, ma parte del suo territorio era fortemente
caratterizzato.

La Montagnetta come discarica industriale delle scorie degli altiforni della Breda. E il
monumento al lavoratore deportato nei campi di concentramento che si trova sulla sua cima. La
Palazzina Volo e i Bunker, ovvero i segni evidenti della presenza della guerra durante il secondo
conflitto mondiale.

I Binari Breda, circuito di prova della Metropolitana Milanese, come segno della rinascita
industriale e sociale nel nostro Paese. Durante la vista di questi 4 luoghi storicamente
significativi una particolare enfasi verra data all’'osservazione delle presenze naturali presenti
in questi siti e alla discussione sulle questioni sollevate da queste stesse presenze.

Relax, cena e pernottamento.

Giorno 2 Al mattino, dopo colazione, iniziamo la nostra giornata di visita.
Parco delle Groane (Garbagnate Milanese / Bollate).

Campi, ville, mattoni: un giro fra agricoltura e storia, pedalando tra campi e Ville.
[tinerario nella parte meridionale del Parco Groane alla scoperta di un territorio agricolo
impreziosito da storiche ville di delizia e dai resti di quella che fu la maggior attivita produttiva
del luogo, la fabbricazione dei mattoni.

Luogo di partenza: stazione Bollate Nord FNM o stazione Garbagnate Parco Groane FNM
(facilmente raggiungibili da Saronno e da Milano).

Partenza dalla stazione di FNM (punto ideale per il noleggio bici) diretti verso VILLA
ARCONATTI: lungo il percorso si osservano, oltre al paesaggio agricolo della zona meridionale
delle Groane e alle caratteristiche naturali conservate, ciminiere e ruderi di vecchie fornaci,
testimonianze dell’attivita di produzione dei mattoni. Alla visita della villa, di circa 75’, potra
seguire un veloce spostamento verso il museo del Siolo di Garbagnate.

Visita guidata di Villa Arconati.

Lunghezza del percorso: 12 km circa.

Pranzo al sacco (incluso).

Nel pomeriggio, prima di ripartire per le citta di provenienza, ci aspetta I'ultimo giro libero a
Milano.

A fine giornata, rientro alle citta di provenienza.

Quota individuale di partecipazione A.S. 2016/2017

Prezzi per studente A partire da: € 95,00
Per viaggio di 2 giorni/1 notte Richiedere quotazioni specifiche per il
COME DA PROGRAMMA proprio gruppo

INCLUDE: un pernottamento in struttura ricettiva convenzionata, in camere multiple con bagno
Privato, una colazione, una cena a ment fisso, un pranzo al sacco, noleggio bici al Parco Groane, tutte le
attivita come da programma, una guida per classe per ogni attivita, RC, IVA.

NON INCLUDE: trasporto; il pranzo del primo giorno e la cena dell'ultimo; quanto non espressamente
indicato come incluso.

TRASPORTO: E’ possibile richiedere un preventivo specifico per la scuola.

INSEGNANTI GRATUITI NELL’ORDINE DI MASSIMO 1 OGNI 15 ALUNNI
QUOTA DI PARTECIPAZIONE PER INSEGNATI EXTRA, IN CAMERA DOPPIA O MULTIPLA (A
SECONDA DELLA DISPONIBILITA’): 65,00€
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Condizioni generali di partecipazione come da ns. catalogo “Fuori Classe”.
Le condizioni di partecipazione sono regolate dalla Legge 1084/77 (CCV) e dal Dlgs 79 del 23/05/2011 Codice del Turismo.

MOWGLI EDUCATION by GAIA 900 ¢ in regola con i disposti assicurativi e ministeriali in tema di viaggi e attivita didattiche
di cui Circolare Ministeriale 14 ottobre 1992, n. 291 e Circolare Ministeriale 2 ottobre 1996, n. 623; Licenza Agenzia di
Viaggio D.D. R.U. 5114 rilasciata dalla Provincia di Roma. I programmi sono conformi a quanto previsto dallo schema
capitolato d'oneri della Direzione Generale per 1'Organizzazione dei Servizi nel Territorio del 08/04/2002.

L'ITINERARIO PUO’ ESSERE MODULATO A SECONDA DELLE RICHIESTE DELLA SCUOLA.

IN PARTICOLARE:
- POSSONO ESSERE CAMBIATE LE ATTIVITA’ PREVISTE NELLE DUE GIORNATE DI VIAGGIO;
- POSSONO ESSERE AGGIUNTE GIORNATE DI VIAGGIO, INCLUDENDO VARIE ATTIVITA’

LE PROPOSTE DI ATTIVITA’ SONO RIASSUNTE NELLA TABELLA SOTTOSTANTE.

RICHIEDERE QUOTAZIONI SPECIFICHE PER VIAGGI DI PIU’ GIORNI CON LE VARIE ATTIVITA’.

ATTIVITA’ ALETRNATIVE O
PER VIAGGI DI ISTRUZIONE DI PIU’ GIORNI

IL BOSCO DELLE QUERCE DI SEVESO

Visita del Parco alla scoperta del Parco, volta a far capire le bellezze naturali di oggi e il processo di
rinaturizzazione dopo 'incidente di Seveso legato alla diossina.

Si usa lo strumento del racconto per coinvolgere gli stuidenti nella storia di Seveso e del Bosco delle Querce,
lavorando sul concetto di "responsabilita”, che ha generato la risposta positiva della Comunita all'incidente del 10
luglio 1976 che ha portato poi alla nascita del Bosco delle Querce.

Segue la piacevole escursione nel Parco, per scoprirne le peculiarita e la sua ricca biodiversita.

ATTIVITA’: escursione/visita guidata con guida naturalistica. Durata: mezza giornata.

PARCO NORD MILANO - BUNKER BREDA CON ECOMUSEO URBANO METROPOLITANO MILANO NORD

Visita guidata ai Bunker Breda e all’Ecomuseo, con possibilita di organizzare laboratori didattici sul tema della
Memoria della Il Guerra Mondiale.

I bunker Breda, o piu precisamente i rifugi antiaerei della V Sezione Areonautica della Breda presenti in tutto il
territorio est del Parco, rappresentano il luogo ideale per stimolare una riflessione sul passato e sulla storia
locale, per rafforzare la consapevolezza e la crescita sociale. Ecomuseo Urbano Metropolitano Milano Nord , in
collaborazione con Parco Nord Milano, ha intrapreso un percorso di valorizzazione di questo patrimonio
culturale materiale ed immateriale,di ricerca sulla memoria e sulla storia locale.

ATTIVITA’: escursione/visita guidata con guida naturalistica, a tema naturalistico e storico. Durata: mezza
giornata.

PARCO NORD MILANO - OSSIGENO E RESPIRAZIONE: VISITA AL PADIGLIONE OXY.GEN (BRESSO).
Oxy.gen € una struttura avveniristica a forma di bolla d’aria, un luogo di scienza legato al Respiro. Grazie ad un

percorso didattico, fondato sull’edutainment e dedicato alle scuole primarie e secondarie il padiglione ospita
attivita culturali e formative legate alla respirazione del corpo umano e dell’ambiente.

ATTIVITA’: Visita guidata. Durata: mezza giornata.
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PARCO NORD MILANO - LA CASA DEL PARCO E DIGITAL DIORAMA

Casa del Parco

In Cascina Centro Parco, interessante visita a nuovo spazio multimediale che racconta il rapporto tra le persone e
il Parco, la storia dei luoghi come erano, come sono e come saranno.

Un luogo di memoria ricco di foto e di video di tutte le epoche, un luogo da vivere e da scoprire.

Digital Diorama
Con il progetto Digital Diorama si intende diffondere la conoscenza dei diorami che si trovano nel Musei di Storia

Naturale, sia in quanto vere e proprie opere d’arte, sia in quanto rappresentazioni di ambienti naturali che non
tutti conoscono. Un aspetto fondamentale, inoltre, consiste nel visitare gli elementi del diorama facendo, ove
possibile, un chiaro riferimento alla vita di tutti i giorni. Conoscere i viventi diventa cosi parte integrante,
culturale, delle conoscenze di base, necessarie per una cultura in crescita.

ATTIVITA’: Visite guidate. Durata: mezza giornata.

VISITA DI MILANO - Milano Viscontea e Sforzesca

[ Visconti e gli Sforza fanno parte della storia di Milano e I'itinerario per conoscere la citta segue le loro vicende: il
Duomo con le sue piramidi di marmo forma uno spettacolo unico al mondo, il Castello Sforzesco, sontuosa dimora
dei duchi di Milano, divenuta poi una fortezza perennemente assediata da nuovi dominatori, ci riportano al tempo
delle signorie lombarde.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.

VISITA DI MILANO - Milano Viscontea e Sforzesca - Itinerario Leonardesco
Arrivato a Milano pressoché trentenne, il grande maestro Leonardo da Vinci ha vissuto qui gli anni piu intensi
della sua carriera artistica, realizzando opere che da sempre richiamano visitatori da ogni parte del mondo. Il

percorso Leonardesco propone la conoscenza del suo genio attraverso i capolavori realizzati a Milano.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.

VISITA DI MILANO - Itinerario Manzoniano e Casa Manzoni

Sulle tracce di Renzo Tramaglino alla scoperta della Milano del Seicento, di quanto Renzo vide e incontro nella
nostra citta, per poi proseguire con la conoscenza dello scrittore Alessandro Manzoni attraverso i monumenti che
lo ricordano e i luoghi della sua vita.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.

VISITA DI MILANO - Pinacoteche, Musei, Mostre temporanee ed Eventi
Un percorso attraverso la pittura nei secoli tramite le opere esposte nelle pitt importanti Pinacoteche e nei Musei
milanesi e/o una visita approfondita alle Mostre temporanee ed Eventi presenti nei rispettivi periodi.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.

VISITA DI MILANO - Chiese e basiliche milanesi

Dalle basiliche fondate da S. Ambrogio nel IV secolo alle piu importanti chiese della citta, che rappresentano un
unicum nel patrimonio monumentale di Milano per le preziose opere d'arte che si possono ammirare al loro
interno.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.
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VISITA DI MILANO - Abbazie milanesi (Chiaravalle - Morimondo - Viboldone - Mirasole )

Nel territorio sud milanese sono presenti quattro tra le piu importanti Abbazie dell'ltalia settentrionale. Luoghi di
fede e di preghiera, ma anche capolavori architettonici e artistici e centri di comunita monastiche, che hanno
avuto un ruolo determinante nello sviluppo agricolo del milanese.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.

VISITA DI MILANO - Milano dall'alto e i nuovi grattacieli di Milano

Un tour tra i grattacieli di Milano Porta Nuova, il nuovo Skyline della citta. Alla scoperta di nuovi edifici
residenziali, tra cui il Bosco Verticale, due torri residenziali con terrazze interamente ricoperte da piante,
prestigiosi business centres, aree verdi, piste ciclabili e zone pedonalizzate.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.

VISITA DI MILANO - Milano Liberty (I'anima Liberty e Déco di Milano)
Milano é giustamente considerata una delle citta piu liberty d'ltalia. Molti edifici liberty furono costruiti tra il
1900 ed il 1910 in quanto in quel periodo la citta si sviluppo fuori dalla cerchia delle mura spagnole. Una visita

alla scoperta di palazzi, ricchi di fregi, ferri battuti, maioliche e mosaici.

ATTIVITA’: visita guidata di Milano. Durata: mezza giornata o giornata intera.
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