
A CURA DI:

Dott.ssa Silvia Ambrogio- Biologa nutrizionista, direttore scientifico del
settimanale Nutrienti e Supplementi, e docente universitaria. 

 

 

Ingresso gratuito
Info e prenotazioni

0296981441
0296981426

educazioneambientale@parcogroane.it

Venerdì
12 settembre 2025

ore 20:30 

Sensibilizzare il pubblico
sull’importanza di un’alimentazione

vegetale mettendo in luce come il
colore nel piatto sia quanto più di una
questione estetica; è un indicatore di

salute.

“Mangia i colori della
natura, vivi il tuo 

benessere”

Scan Me!

FESTIVAL DEL 

salone
polivalente del
Centro Parco
Polveriera in via
della Polveriera,
2 Solaro (MI)

Con il contributo di:



L’ingresso del parcheggio si trova di fronte al
bar “Al 50 Cafè”.

Il parcheggio è gratuito e situato a 3 min a
piedi dalla sede del Parco percorrendo la pista

ciclabile.

“Al 50
Cafè”

SEDE PARCO GROANE


